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Dis-moi : ¢'est quoi le cancer ?
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Pe cancer eyplique auy enflnts
avec des MoIS SIMples — puue huom. CONPRENTRE

@uelques repere@, [T PARLER ENSEMBLE

Nofre corps est constitué, du plus grand au plus petit, d'organes et de cellules. Quand notre
corps est malade, c’est qu'il ne fonctionne plus normalement.

Si une personne a le cancer, c'est qu'il y a un probleme dans un de ses organes ou dans ses
cellules.

Le corps se met ¢ fabriquer des mauvaises cellules qui, simplement, ne devraient pas étre la.
Une bosse ou une tumeur se met a grossir et la personne se sent mal.

On ne sait pas pourquoi cette maladie survient mais ce n'est ni de ta faute, ni de celui qui est
malade.
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Pour les médecins, |'objectif sera d’arréter ce mauvais fonctionnement pour soigner la personne
malade. Difféerents moyens existent.

C’est le médecin qui va choisir le tfraitement qui conviendra le mieux en fonction de la personne
et de la maladie.

Le cancer ne sera pas le méme d'une personne & une autre. Les médecins qui s'’occupent des
personnes porteuses de cefte maladie peuvent avoir des noms différents et compliqués, en
fonction de leur spécialité.

omTiltslE

Le plus important a savoir pour toi, c'est que tout le monde a I'hdpital travaille ensemble pour
soigner ton parent.
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Pour fraiter la maladie, il est parfois nécessaire d’enlever les cellules malades du corps. C'est la
chirurgie.

D'autres moyens existent, on peut trouver :

La chimiothérapie:

La personne atteinte du cancer doit parfois prendre des médicaments et un de ces médicaments
est la chimiothérapie. Le médicament travaille dur dans le corps pour détruire le cancer; ce qui
peut fatiguer ou donner envie de vomir.

Il peut arriver que la personne perde ses cheveux, elle peut porter un foulard, une perruque ou
méme rien du tout, c’est elle qui choisit!

La radiothérapie:

C’est une machine qui tourne autour de la personne malade. Des rayons invisibles qui ne font pas
mal sont envoyés sur les cellules que I'on doit soigner.
Le fraitement de radiothérapie se fait fous les jours.

Parfois, la personne peut avoir des rougeurs au niveau de I'endroit soigné et étre fatiguée par
beaucoup de trajets en voiture pour son traitement.

Toi, pendant son traitement, tu peux rester proche d’elle comme d’habitude.
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Et de garder ca au
fond, de sot..

Parce que
dans la vie nous
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Farlen de tes petits et
tuacas te peumettria

Des psychologues peuvent te

peut'ebte de te sentir meins seul. recevoir et 'aider 2 comprendre

Ce qui se passe pour tol.
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« CONNENT TUAS FU CONNAISSRNCE DE LA POSSIBILITE DE
RERCONTRER QUELQUTUN POUR T'RIDER 7 »
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Valérie Ollivier, Psychologue clinicienne a I'Unité de Psycho-Oncologie. La
trame de ce livre s’est construite a partir de son expérience a I'hopital, des
rencontres avec les parents, leurs enfants et des collaborations avec les
différents professionnels avec qui elle fravaille au quotidien.

Charlotte Cottereau dessine depuis I'enfance et son désir d'associer sa passion
avec son métier s'est accentué au fil du temps. Elle suit son petit bonhomme de
chemin avec en téte I'envie de faire réver les enfants grce a ses illustrations.
Inspirée aussi bien par le passé que par le monde qui I'entoure, elle essaie
d'apporter une touche d'authenticité et de caractere par un imaginaire
chargé de souvenirs.

Elle aime se lancer dans de nouvelles aventures. Avec enthousiasme, elle a
répondu a ce projet pour aider les professionnels de santé a rejoindre I'enfant
dans son univers.

Caontact : cottereau.charlotte@gmail.com
dite : hitp://cottereaucharlotie.wix.com/cottereau-charlotte




la réalisation de ce travail, et plus particulierement:
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En collaboration avec le Centre de Coordination en Cancérologie.
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Merci Charlotte pour nous avoir permis de rejoindre I'enfant
dans son univers pour, tous ensemble, parler du cancer.

Merci aux enfants et aux parents rencontrés a I'hdpital
qui témoignent qu'une parole juste est possible.
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Merci a tous ceux qui ont soutenu la réalisation de ce projet.
Valerie Ollivier

Merci a Valérie et a I'équipe du 3C, pour m'avoir sollicitée afin de
7 contribuer, par mes illustrations, & la réalisation de ce beau projet.
Charlotte Cofttereau

Achevé d'imprimer sur les presses de |I'lmprimerie Graphique de I'Ouest (Vendée) en octobre 2019.
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Un voyage dans L’histoire des enfants confrontés & la maladie d’un parent.

Four que ce Voyage ne se fasse pas en solitaire et qu'ensemble ;
Farents, enfants et professionnels nous puissions...

Echamgen dine parler expliquer

RAGONTER UDW DESSINER ecine

Un Livre pour en parler.





